
2024年8月 All ABIKO Athletics Club 練習予定 ８月１日現在

年月日 曜 行事 等 中学校 AAAC 体験 時間等

8月1日 木 ◯

8月2日 金 ◯ ◯ ◯ 8:00〜11:00（白山中）

8月3日 土 ◯ ◯ ◯ 8:00〜11:00（白山中）

8月4日 日 休み 休み

8月5日 月 ◯ ◯ ◯ 8:00〜11:00（白山中）

8月6日 火 ◯

8月7日 水 ×

8月8日 木 関東中学陸上(駒沢) ◯

8月9日 金 ↓ ◯ ◯ ◯ 8:00〜11:00（白山中）

8月10日 土 × ×

8月11日 日 山の日 × ×

8月12日 月 × ×

8月13日 火 × ×

8月14日 水 × ×

8月15日 木 × ×

8月16日 金 × ×

8月17日 土 全中陸上(福井) ◯ ◯ ◯ 8:00〜11:00（白山中）

8月18日 日 ↓ 休み 休み

8月19日 月 ↓ ◯ ◯ ◯ 8:00〜11:00（白山中）

8月20日 火 ↓ ◯

8月21日 水 ◯

8月22日 木 ×

8月23日 金 ×

8月24日 土 ◯ ◯ ◯ 8:00〜11:00（白山中）

8月25日 日 休み 休み

8月26日 月 ◯ ◯ ◯ 8:00〜11:00（白山中）

8月27日 火 ◯

8月28日 水 ×

8月29日 木 ◯

8月30日 金 松戸選手権① ◯ ◯ ◯ 8:00〜11:00（白山中）

8月31日 土 ②U16陸上選考会(県総合) ◯ ◯ ◯ 8:00〜11:00（白山中）

合計 10 10


